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1. Целевой раздел

1.1.  Пояснительная записка 

Основная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка – детский сад № 8 «Сардаана » с. Бердигестях МР "Горный улус" РС (Я)  разработана на основе следующих нормативно – правовых документов, регламентирующих функционирование системы дошкольного образования в РФ:

·  Федеральный закон  от 29.12.2012 г № 273 – ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".
· Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» № 1155 от 17.10.2013 г.
· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г № 26 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049 - 13).

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности  Центра развития ребенка – д/с № 8 «Сардаана» и обеспечивает развития личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 


Программа направлена на:

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
· создание развивающей среды, которая представляет собой систему условий реализации образовательного стандарта дошкольного образования;
· развитие  детей в условиях билингвальной (трилингвальной) образовательной среды.


Программа построена на позициях гуманно – личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей и способностей.


Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2  до 7 лет в группах общеразвивающей направленности. 
1.2.  Цели и задачи программы

Ведущие цели программы – это создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, формирование предпосылок универсальных учебных действий у дошкольников на пороге школы. Особое внимание в программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей. 
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видах детской деятельности: игровой коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, продуктивной, музыкальной, чтения. 
Приоритетные задачи реализации программы:
1. Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства.
2. Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
3. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с его возрастными и индивидуальными  особенностями и склонностями.
4. Формирование общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности.
5. Создание целостного образовательного процесса на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

6. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса.
7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
1.3​ Принципы и подходы к формированию программы

Программа:
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач;
· строиться с учетом принципа интеграции в соответствии содержаниями образовательных областей;
· основывается на  комлексно-тематическом принципе построения образовательной деятельности, и при поддержке инициативы детей в различных видах деятельности;
· приобщает детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
· учитывает этнокультурную ситуацию развития детей,  с учетом сотрудничество  с семьей воспитанников.
· решает образовательные задачи в совместной деятельности взрослого и детей,  самостоятельной деятельности дошкольников  и при проведении режимных моментов.

Содержание образовательной деятельности опирается на комплексную общеобразовательную   программу дошкольного образования  "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и программу «Развитие»  Центра Венгера, которая  ориентирована на целостное развитие личности ребенка на деятельностном подходе. 
1.4​.  Планируемые результаты освоения программы
Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования. Это социально - нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Целевые ориентиры обязательной части программы. 
Целевые ориентиры в начале дошкольного возраста (к 3 годам):

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними: эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметы действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет  интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (к 7 годам):

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать успехи и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается решать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах детской деятельности.
Система мониторинга достижений планируемых 

результатов освоения программы

Мониторинг достижения  детьми образовательной программы проводится с  целью установления индивидуальной траектории развития ребенка и самоанализа психолого-педагогической деятельности педагогов. 



                                                       Модель системы мониторинга




2.​ Содержательный раздел
2.1. Концептуальные основы содержания образовательной деятельности  ДОУ

Настоящее положение основывается на Концепции дошкольного воспитания, разработанного АПН СССР одобренный решением коллегии Госкомитета СССР по народному образованию от 16 июня 1989г. №.7/1. В дошкольном детстве ребенок приобретает основы личностной культуры, ее базис, соответствующий общечеловеческим духовным ценностям. Воспитывая гражданина, важно прививать ему общие непереходящие человеческие ценности. Условие – единство воспитания и обучения это общий подход к отбору материала и организации воспитания и обучения. При этом необходима максимальная реализация тех возможностей ребенка, которые формируются и проявляются в специфически «детских» видах деятельности.

Воспитывать – значить приобщать ребенка к миру человеческих ценностей. К концу дошкольного возраста могут и должны быть сформированы ценностные отношения к действительности: 

	Ценностные отношения к действительности
	Познавательные ценности
	Ценности преобразования
	Ценности переживания
	Результат

	Отношение к природе
	Ребенок начинает чувствовать себя первооткрывателем, испытывает радость экспериментирования с объектами неживой природы, открывает новое в знакомом и знакомое в новом; вычленяет простейшие закономерности, осознает их непреложный характер.
	Возникает стремление бережно относиться к природной среде, сохранять и умножать, по мере своих сил, богатство природы.
	Ребенка манит таинственность, загадочность явлений природы, он проникается ее красотою, близостью ко всему живому, чувствует свою общность с предметами и явлениями окружающего мира и одушевляет их.
	Формируется начало экологического сознания.

	Отношение к рукотворному миру
	У ребенка пробуждается потребность в новых знаниях, его собственный опыт расширяется за счет приобщения к тому, что известно другим; перед ним приоткрывается значимость учения.
	Возникает стремление самому сделать то, что доступно другому, и создать нечто новое, оригинальное, творить.
	Ребенок проникается чувством красоты, совершенства созданных человеком вещей, творений искусства, возникает чувство уважения к мастерству.
	Формируется начало духовности как свойство сознания.



	Отношения к явлениям общественной жизни
	У ребенка появляется социальная ориентация на точку зрения другого человека, на его эмоциональное состояние, отношение к действию другого как поступку. Формируется интерес к событиям общественной жизни в стране, в родном селе.
	Ребенок стремится воздействовать на окружающих, оказывает на них явление, брать под свою защиту и помогать им; передавать свои знания, опыт другому.

	Ребенок замечает, что рядом с ним люди, такие же, как и он, и в то же время отличные от него; рождается чувство значимости другого; переживания приобретают личностную окрашенность; на основе сопереживания рождаются сочувствие и сорадость.
	Формируется начало нравственного сознания и гражданственности.

	Отношение к самому себе
	Открытие своего «я»; ребенок выделяет себя из мира. Он начинает осознавать, что непохож на других. В то же время возникает интерес к своей жизни (биография) и жизни близких. Пробуждаются первые представления о Родине, о будущем, возникает отношение к жизни и смерти, к бессмертию.
	На основе потребности в признании возникает стремление действовать «как все».
	Чувство физической и психологической защищенности; полнота разнообразных чувств, раскованность, ощущение собственного тела и владения им; наслаждение игрой как проявлением духовных и физических сил.
	Формируется начало самосознания личности


2.2. Обучение дошкольников

В обучении дошкольников создать условие для приобретения специфических человеческих способностей:
	· Формирование культуры познания

Ориентируясь в природных явлениях, он овладевает представлениями о живом и неживом, о причине и следствиях, о пространстве и времени и др. знакомясь с рукотворным миром, он начинает отличать искусственное от естественного, реальные от воображаемого. Мир человеческих отношений раскрывается ребенку в представлениях о добре и зле, о своем и чужом, о правде и лжи и др. Свой внутренний мир свои возрастающие возможности раскрывается для ребенка в представлениях о желаемом и возможном, о том, что значит думать и предполагать.
	Рождаются новые формы мировосприятия, интерес к познанию, что в целом образует культуру познания.


	· Формирование деятельно-практического отношения к миру

Здесь ребенок приобщается к тем социально выработанным формам активности, которые образуют способы направленного преобразования мира. Обучение способам целеполагания, планирования, прогнозирования, контроля и оценки результатов и их последствий, распределение функций между взрослыми и детьми.
	Складываются предпосылки возникновения познавательной, волевой и эмоциональной самореализации.

	· Формирование культуры чувств

Приобщаясь к миру других людей, к миру природы сопереживая им и подражая их поведению, ребенок открывает для себя гамму новых чувств, палитру эмоциональных оттенков, обогащающих отношение к окружающему. Ребенок впервые начинает переживать радость познания, красоту труда, природы, гордость за свой успех, за страну.
	Осваивается язык эмоций.


Согласно, концептуальных положений перестройки содержания образовательной деятельности  в обучении дошкольников, создаем условие для приобретения специфических человеческих способностей:

· формирование культуры познания; 

· формирование деятельно-практического отношения к миру; 

· формирование культуры чувств.

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает  образовательные области: социально-коммуникативное; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.

2.3. Особенности образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития детей.
Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает  образовательные области: социально-коммуникативное; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.
Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Модель соотношения образовательных программ по реализации 
задач образовательных областей
	Образовательные области
	Программы и методики

	Обязательная часть

	Социально – коммуникативное

Познавательное

Речевое 

Художественно – эстетическое

Физическое
	Программа "Развитие" Центра Венгера

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Социально – коммуникативное

Познавательное

Речевое 

Художественно – эстетическое

Физическое
	· Авторская методика Г. Доля "Ключ к обучению" английскому языку

· Дополнительные разделы программы "Развитие" 


Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами образования, адекватными возрасту детей формами организации образовательной деятельности.  
 Комплексно-тематическая модель организации образовательного процесса 





Модель построена с учетом следующих компонентов  образовательной системы, которые в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи:

· образовательные области;

· основные воспитательные задачи;

· сквозные механизмы развития детей;

· виды детской деятельности;

· формы работы с детьми.
Сквозные механизмы развития детей
	Возрастной период
	Сквозные механизмы развития ребенка

	Ранний возраст

(1-3 год)
	· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); 

· общение с взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого

	Дошкольный возраст

(3-8 лет)
	· игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру; игру с правилами и другие виды игры;

· коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);

· познавательно-исследовательская деятельность (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними).


Реализация модели в режиме дня
	Обучение в режимных моментах
	Обучение в орг. образ.
деятельности

	Стихийное обучение
	Целенаправленное обучение 
	

	Ребенок осваивает массу информации, разнообразные представления об окружающем (житейские), овладевает речью в процессе общения и деятельности. Задачи обучения не проектируются заранее, возникают по ходу деятельности
	Обучение в процессе детской деятельности, проектируемое заранее. Ребенок овладевает способами деятельности, с помощью взрослого добывает знания (опыты, эксперименты, наблюдения и пр.). 

Самообучение ребенка в подготовленной предметно-развивающей среде 
	Ребенок осваивает новые способы деятельности, умения и навыки в образовательных ситуациях, где  происходит обогащение  
представлений детей, систематизация и обобщение

их


Организованная образовательная деятельность осуществляется в различных видах детской деятельности. Эта игровая, коммуни​кативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, трудовая, конструирование из разного материала,  изобразительная, музыкальная и двигательная.
Форма обучения: игра, совместная образовательная деятельность и образовательные маршруты (экскурсии, походы).
Форма совместной деятельности педагога и детей планируется целенаправленно и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения в различных видах детской деятельности. 

Экскурсии на природу, по детскому саду, по родному селу позволяют познакомить детей с объектами и процессами в условиях естественной среды, найти ответы на разнообразные проблемные вопросы и познавательные  задачи. Способы организации деятельности: индивидуальные, групповые, коллективные, самостоятельная работа. 

Структура совместной образовательной деятельности зависит от решаемых задач. Если образовательная ситуация проектируется в рамках одной образовательной области (или вида деятельности), ее структура соответствует данному виду деятельности. Образовательные ситуации используются в процессе организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений и представлений в разных видах деятельности, обобщение знаний и умений, развитие способности рассуждать и делать выводы. Организованная   образовательная деятельность проводятся в течение дня и  недели (включая музыкальные и физкультурные занятия):
Позиция педагога в процессе взаимодействия с детьми - позиция передачи социального опыта. 
Позиция ребенка в образовательной деятельности - активность, направленная на освоение соци​ального опыта. Все виды деятельности ребенка в ДОУ могут осуществляться
в форме самостоятельной деятельности: сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; изобразительная деятельность по выбору детей опыты и эксперименты и др.
При организации самостоятельной деятельности  детей огромную роль играет создание предметно-развивающей среды, стимулирующей проявление детьми самостоятельности и творчества, развитие детских интересов
 2.4.  Содержание психолого-педагогической работы по усвоению образовательных областей. 
	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Основная цель

Развитие познавательных интересов и способностей детей, которые можно разделить на сенсорные, интеллектуально – познавательные и интеллектуально - творческие

	Задачи познавательного развития 

	Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации
	Формирование познавательных действий, становление сознания
	Формирование первичных  представлений о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов
	Развитие воображения и творческой активности
	Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках
	Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и объектов  окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

	Направления познавательного развития

	Развитие сенсорной культуры


	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	Формирование элементарных математических представлений
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности)

	Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников

	Виды экспериментирования

	Наблюдение (целенаправленный процесс, в результате которого ребенок сам должен получить знания)
	Опыты
	Поисковая деятельность (как нахождение способа действия)

	
	Кратковременные и долгосрочные
	Демонстрационные (показ воспитателя), лабораторные (дети вместе с воспитателем, с его помощью)
	Опыт – доказательство и опыт - исследование
	

	Познавательное развитие дошкольников

	Развитие мышления, памяти и внимания
	Развитие любознательности
	Формирование специальных способов ориентации

	Различные виды деятельности
	Развитие познавательной мотивации
	Экспериментирование с природным материалом

	Вопросы детей
	Развитие воображения и творческой активности
	Использование схем, символов, знаков

	Занятия по развитию логики
	
	

	Развивающие игры
	
	

	Формы работы по познавательному развитию

	Сюжетная игра, рассматривание, наблюдение, игра-экспериментирование, конструирование, исследовательская деятельность, развивающая игра, интегративная деятельность, экскурсия, ситуативный разговор, рассказ, беседа, проблемная ситуация, проектная деятельность, создание коллекций


	Образовательная область «Речевое развитие»

	Основная цель

Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа

	Задачи речевого развития

	Овладение речью как средством культуры и общения
	Обогащение активного словаря
	Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи
	Развитие речевого творчества
	Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха
	Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание вслух тестов различных жанров детской литературы
	Формирование звуковой аналитико-синтетической активности, обучения грамоте

	Принципы развития речи

	Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития
	Принцип коммуникативно-деятельностного подхода к разв. речи
	Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи
	Принцип обогащения мотивации речевой деятельности
	Принцип обеспечения активной языковой практики

	Основные направления работы по развитию речи  детей в дошкольном учреждении

	Развитие словаря

(освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, ситуацией, в которой происходит общение)
	Воспитание звуковой культуры речи (развитие восприятия звуков родной речи и произношения)
	Воспитание любви и интереса к художественному слову
	Развитие связной речи (диалогическая (разговорная) речь, монологическая речь (рассказывание)
	Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, нахождение места нахождение звука в слове)
	Формирование грамматического строя (морфология (изменение слов по родам, числам, падежам), синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений), словообразование)

	Методы развития речи

	Наглядные:

- непосредственное наблюдение и его разновидности  (наблюдение в природе)

- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинкам)
	Словесные:

- чтение и рассказывание художественных произведений

- заучивание наизусть

- пересказ

-  обобщающая беседа

- рассказывание без опоры на наглядный материал
	Практичные:

- дидактические игры

- игры драматизации

- инсценировки

- дидактические упражнения

- пластические этюды

- хороводные игры

	Средства развития речи

	Общение взрослых и детей
	Культурная языковая среда
	Обучение родной речи на занятиях
	Художественная литература
	Изобразительное искусство, музыка, театр
	Занятие по другим разделам программы

	Формы по речевому развитию

Чтение литературного произведения, рассказ литературного произведения, беседа о прочитанном произведении, обсуждение литературного произведения, инценирование литературного произведения, театрализованная игра, продуктивная деятельность по мотивам прочитанного, сочинение по мотивам прочитанного, ситуативная беседа по мотивам прочитанного


	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Основная цель

Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

	Задачи социально-коммуникативного развития

	Усвоение норм
и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравствен

ные ценности
	Развитие общения 

и взаимодействия 

ребёнка  со взрослыми 

и сверстниками
	Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий
	Развитие социального и эмоциональ-ного интеллекта, 

эмоциональ

ной отзывчивости, сопереживания
	Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей
и взрослых в Организации
	Формирование позитивных установок
к различным
видам труда
и творчества
	Формирование основ безопасного поведения
в быту, социуме, природе
	Формирование готовности 

к совместной деятельности 

со сверстниками 

	Базовые принципы  содействие психическому развитию ребенка 

	Развитие деятельности
	Становление сознания
	Формирование личности

	Развитие деятельности

	Коммуникативная:
 разное содержание
 (личное, деловое)  и разный характер (ситуативный, внеситуативный) 
	Продуктивная:  получение  продукта (рисунка, изделия, скульптурной фигурки,  постройки)
	Трудовая:  получение определенного результата
	Игровая:
ведущий вид деятельности дошкольника
	Поисково-экспериментальная:
 новые знания ребенка, к концу периода дошкольного детства такое   новообразование, как  первичная связная  картина мира

	Становление сознания (интеграция образовательных областей) 

	речевое развитие
	Познавательное развитие  (включая формирование
  представлений об окружающем мире природы и мире человека, РЭМП и развитие основ логического мышления) 
	Становление морального 
  сознания и систем  ценностей

	Формирование личности 

	Отношение к окружающему миру:
·  бережное отношение к продукту труда людей 

·  заботливое и ответственное
 отношение к природе 

·  эмоционально окрашенное  личное эстетическое отношение к произведениям искусства 
	Отношение к другим людям:
· доверие к взрослому как к источнику помощи, защиты и поддержки

·  авторитет взрослого в сфере знаний и культуры, навыков и способов деятельности

·  отношение к сверстникам на основе
   уважения прав всех детей
	Отношение к себе:
·  формирование образа Я 
·  формирование самооценки 
·  формирование образа своего  будущего  

	Способы поддержки игровой инициативы

	Обогащение детей знаниями
и опытом деятельности
	Передача игровой культуры ребенку (обучающие игры,  досуговые игры, народные игры)
	Развивающая предметно-игровая среда 
	Активизация проблемного общения взрослого
с детьми 

	Способы поддержки детской инициативы:

· избегать представления об игре как регламентируемом процессе «коллективной проработки знаний»
· не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры 
· не подчинять игру строго дидактическим задачам 
· содействовать «проживанию» ребёнком той или иной ситуации с позиции разных социальных ролей 
· предоставлять детям свободу выбора игрового оборудования;  создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр 
· изучать и переносить семейный опыт различных видов игр
· (подвижных, настольных и др.) в группу 
· поддерживать и поощрять инициативу детей в организации игр 
· обязательно участвовать в играх детей по их приглашению
(или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры
· при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его качеств. 

	Для поддержки детской инициативы создаём условия для:

	3 - 4 года 

воплощения несложных игровых образов и принятия на себя образа воображаемой роли в игре, разыгрывания несложных игровых сюжетов (например семья, детский сад, магазин)
	4 - 5 лет 

· сочинения рассказов

· составления описательных загадок о предметах и явлениях живой и неживой природы
	5 – 6 лет

· сочинения рассказов, сказок, составления описательных загадок 
о предметах и явлениях живой и неживой природы




	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Основная цель

Развитие художественных способностей детей

	Задачи художественно-эстетического развития

	Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы
	Становление эстетического отношения к окружающему миру
	Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора

	Формирование элементарных представлений о видах искусства 

	Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений
	Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)


	Принципы художественно-эстетического развития

	полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение  (амплификация) детского развития 
	построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного образования) 
	содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений

	сотрудничество Организации с семьёй


	Способы поддержки детской инициативы
в освоении образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	· 2 - 3 года: 
· по указанию ребенка создавать для него изображения или лепку, другие изделия

· содержать в открытом доступе изобразительные материалы

· поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка
	· 3 - 4 года:
· всегда предоставлять детям возможности для реализации
их замысла


	· 4 - 5 лет:
· читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку


	· 5 - 8 лет: 
· устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ

· организовывать концерты для выступления детей и взрослых



	Методы художественно-эстетического развития

	Наглядные
	Словесные
	Практичные

	Формы

Рисование, лепка, аппликация, художественный труд, коллективное творчество, слушание любимых песен, исполнение разученных песен, исполнение разученных танцев, импровизация, подвижные игры с музыкальным сопровождением, музыкально-дидактические игры, творческие конкурсы, музыкальные развлечения, праздники,  


	Образовательная область «Физическое развитие»

	Основная цель

Гармоничное физическое развитие и формирование основ здорового образа жизни

	Задачи физического развития

	Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие координации и гибкости
	Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанный с выполнением упражнений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук
	Приобретение опыта двигательной деятельности, связанной с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны)

	Становление целенаправленности и саморегуляции  в двигательной сфере
	Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами
	Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами

	Способы поддержки детской инициативы

	Создание условий в физкультурном зале, на площадке, в каждой группе 

	Способствовать стремлению к расширению двигательной самостоятельности 
	   Использование разнообразных форм двигательной активности 


	Двигательная активность: интеграция с другими видами детской деятельности

	Игровой
	Коммуникативной
	Познавательно-поисковой
	Трудовой
	Музыкальной
	Продуктивной

	Формы

Физкультурные занятия, подвижные игры, физкультурные упражнения на прогулке, спортивные игры, спортивные развлечения, спортивные праздники, спортивные соревнования, кружки, секции, ЛФК,  утренняя гимнастика, гимнастика после пробуждения, физкультминутки, корригирующая гимнастика, ритмика, музыкальные занятия, самостоятельная двигательно-игровая деятельность, занятия по плаванию.


2.5. Описание образовательных технологий по реализации программы
Технология образовательной ситуации

Суть образовательной технологии "Ситуация" заключается в организации развивающих ситуаций с детьми на основе использования общекультурных знаний о законах эффективной деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольников. Отсюда и название технологии - "Ситуация", так как в ее основе лежат различные ситуации, с которыми сталкиваются дети в течение дня. Технология положена в основу специально моделируемых взрослыми ситуаций исходной структуры:

- введение в ситуацию;

- актуализация знаний и умений детей;

- затруднение в ситуации;

- "открытие" ребенком нового знания (способа действия);

- включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка;

- осмысление ситуации.


Зная целостную структуру технологии "Ситуация", воспитатель может использовать ее отдельные компоненты в процессе возникновения естественных ситуаций затруднения: например, ребенок не может сам надеть ботинки, у него сломался карандаш, он нечаянно уронил горшок с цветком пр. В ситуации могут участвовать как один ребенок, так и дети всей группы или подгруппы, либо дети из разных групп, дети разных возрастов, чтобы они могли учиться друг у друга.


Технология "Ситуация" дает педагогу возможность управлять возникшей ситуацией таким образом, чтобы помочь ребенку сделать самостоятельный  шаг в познании мира, приобрести опыт выполнения универсальных действий по фиксации затруднений, соотнесению поставленной цели с полученным результатом и др.
Общий способ действий по реализации образовательной ситуации


Технология проектной деятельности

Освоение педагогом технологии проектной деятельности автоматически переориентирует его от реализации учебной модели к модели совместной деятельности с детьми. 
Основные этапы проведения технологии
1. Организационный этап - в процессе, которого педагоги тщательно готовятся к проведению проекта: 

· разрабатывают идею и ставят задачи проекта, 

· планируют основные этапы и структуру проекта, 

· предварительно формулируют проблему, выдвигаемую для решения,  

· подбирают литературу, наглядный и дидактический материал,  

· проводят опрос и оценку уровня знаний детей по тематике проекта и т.п.; 

2. Продуктивный этап - представляющий совместную деятельность детей и взрослых по решению проблемы и задач проекта: 

· введение в проблему  («вживание» в «сюжетную» ситуацию), 

· формулирование проблемы, 

· совместное планирование и обсуждение предстоящей совместной или индивидуальной деятельности, 

· непосредственное поэтапное решение проблемы в соответствии с установленным планом; 

3. Презентативный 
 этап - (подготовка 
и 
представление 
результатов деятельности), 

4. Итоговый этап - на котором происходит совместное обсуждение хода и результатов проекта, постановка новой проблемы.

Решение образовательных задач программы осуществляется в игровой деятельности. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и основной формой образовательной работы с дошкольниками. Особое внимание уделяется использованию тех компонентов игры, которые выступают предпосылками учебной деятельности:

- принятие и удержание учебной задачи;

- самостоятельный выбор средств, для достижения  результатов;

- точное выполнение инструкции (правила) игры и др.


Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей программой предусмотрено:

- выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр детей;

-  организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений детей;

- поддержка самостоятельного характера игр, потребностей детей отражать в игровых темах и сюжетах круг знаний об окружающей действительности, эмоциональный опыт;

- стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов;

- формирование у детей умение организовывать совместные игры со сверстниками и детьми разных возрастов.
Индивидуализация образования ребенка
Индивидуализация образования ребенка - это система дидактических мер, обеспечивающих полноценное развитие ребенка в соответствии с его индивидуальными особенностями и социальным заказом родителей.

Основные психолого-педагогические условия, обеспечивающие успешность индивидуализации образования и личностный рост каждого ребенка:

· разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, объединенных образовательной целью;

· многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности в течение дня;

· наличие специально оборудованных центров, включающих выбор дидактических и художественных материалов, разнообразных инструментов и оборудования для детской деятельности;

Педагог решает следующие задачи для поддержки индивидуальности каждого ребенка:

· поддержка интересов каждого  ребенка со стороны педагогов и учебно-вспомогательного персонала;

· актуализация разнообразных форм самовыражения (портфолио);

· поощрение вопросов, инициативы и самостоятельности;

· ознакомление родителей (или их представителей) с результатами развития детей и формами работы;

· развитие у ребенка чувства базового доверия к миру, открытости в общении.

Индивидуальное развитие ребенка реализуется через:

· технологии валелогического сопровождения ребенка, направленные на индивидуализации оздоровительной и коррекционной работы;

· технологии портфолио по социализации личности ребенка (способ накопления фиксации мониторинга и проектирования индивидуальных достижений ребенка совместно с родителями);
· паспорт сопровождения ребенка составляется на каждого вновь поступившего воспитанника, заполняется всеми участниками педагогического процесса. 
Технология нового подхода к планированию
Соблюдение условий к новому подходу планирования:
·  комплексно-тематический принцип планирования;
·  выделение целей и задач планирования на определенный периоды работы, соотнесение их с основной общеобразовательной программой дошкольного образования, по которой организуется воспитательно-образовательный процесс;
·  четкое представление результатов работы, которые должны быть достигнуты к концу планируемого периода;
·  выбор оптимальных путей, средств, методов, помогающих добиться поставленных целей, а значит, получить планируемый результат.

В ДОУ реализуется  новая форма комплексно-тематического планирования образовательной деятельности с детьми с 3-5 лет и с 5-7  лет, опыт МБДОУ "Детского сада № 90" округа Муром.  Планирование составлено в соответствии с ФГОС ДО по тематическим неделям, разработанным с учетом сезонного подхода. Комплексно-тематическое планирование  предполагает, что в течение недели  дети рассматривают одну тему, вокруг которой интегрируют все образовательные области и виды детской деятельности. Это своего рода недельный проект, в рамках которого дети, родители и педагоги совместно решают проблему, с которой они столкнулись в начале недели.  Соединение образовательных областей в единое целое на основе тематического планирования образовательного процесса основывается  на принципе развивающего образования, целью которого является развитие каждого ребенка. Оно строится с учетом индивидуальных, возрастных и психологических особенностей детей. Выбранные темы ориентированы  на все направления развития ребенка дошкольного возраста. Это вызывает личностный интерес детей, положительное эмоциональное отношение, создает возможности для раскрытия способностей,  склонностей детей. Связь тем  с окружающей действительностью способствует познанию ребенком окружающего мира и развитию познавательных способностей и любознательности.  События, специально смоделированные  воспитателем исходя из развивающих задач, повышают  исследовательскую активность, что непосредственно оказывает влияние на развитие воображения детей. Тем самым педагоги имеют возможность планировать педагогический процесс в соответствии с культурно-исторической концепцией Л.С. Выготского: сначала деятельность осуществляется в совместной  деятельности со взрослым, затем в совместной деятельности со сверстниками и, наконец, становится  самостоятельной деятельностью ребенка.
Модель дня младшей и средней группы

Модель дня младшей и средней групп определяет воспитательно-образовательную деятельность в режиме дня и самостоятельной игровой деятельности. В модели содержание деятельности детей охватывает все пять основных образовательных областей. При разработке модели этой группы учтено то, что дети младшей группы нуждаются в непосредственном эмоциональном общении со взрослыми, им необходимы познавательно - исследовательские действия с предметами, игрушками. Предметная деятельность и игра для них становятся ведущими видами деятельности.
	Режимный момент
	Образовательная область
	Содержание деятельности

	Прием детей Утренняя гимнастика
	Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие
	Самостоятельная деятельность детей; свободная игра для обеспечения эмоционального благополучия, эмоциональной отзывчивости.

Индивидуальная работа с детьми, направленная на развитие активной речи, обогащение и активизацию словаря, совершенствование звуковой культуры речи, закреплению сенсорных эталонов.

Беседы и разговоры с детьми по их интересам.

Создание бодрого, жизнерадостного, работоспособного настроения через организацию утренней гимнастики. Дыхательная гимнастика.

Самостоятельная деятельность детей; свободная игра, где воспитываются дружеские взаимоотношения между детьми и умение считаться с интересами товарищей.

Взаимодействие с родителями, беседы и информации о детях.

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие


	Культурно-гигиенические навыки: мытье лица и рук, полоскание рта после еды.

Наблюдение за деятельностью взрослых (сервировка стола), побуждать оказывать помощь взрослым.

Навыки самообслуживания: пользование столовыми приборами, салфеткой, культура поведения за столом.

Ознакомление с посудой, о пользе утренней еды, видах пищи.

	Жизнедеятельность в группе Физкультминутки.


	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие

Художественно - эстетическое развитие

Физическое развитие
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: игровая, коммуникативная, конструирование из разных материалов, , изобразительная, музыкальная, двигательная.

Совместная деятельность взрослых и детей, предполагающая развитие любознательности и познавательной мотивации.

Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания.

Предметная деятельность в ходе различных видов игр.

Развитие активной речи как предпосылки развития общения

Следить за правильной осанкой во всех видах деятельности.

	Дневная прогулка
	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие


	Игровые навыки и пребывание на свежем воздухе в соответствии с региональными сезонными изменениями для формирования первичных представлений об объектах окружающего мира, природных явлений. Создание  игровых  ситуаций и ситуаций общения.

Наблюдение за объектами и явлениями природы, в уголке природы - за растениями, животными, экскурсии (на участке и по центрам активности детей).

Конструктивные игры с природным материалом в зависимости от времени года - песком, водой, снегом. Самообслуживание: навыки одевания и раздевания. Ежедневная динамическая тренировка (ходьба, бег, элементы спортивных игр и сезонных видов спорта и др.,) развивающая психофизические качества и пространственную ориентировку.

	Подготовка к обеду и ко сну

Обед и дневной сон
	Социально-коммуникативное 

Познавательное 


	Культурно-гигиенические навыки: формирование  у детей умения самостоятельно обслуживать себя при умывании, еде

Самообслуживания: пользование столовыми приборами, культура поведения за столом,  навыки  раздевания и подготовки ко сну, полоскание рта после еды, чистка зубов.

Использование колыбельных при  засыпании. 

	Подъем. Закаливающие процедуры
	Социально-коммуникативное

Познавательное

Физическое развитие
	Бодрствование  детей, активизация всей функции организма, гимнастика в постели.

Самообслуживание: совершенствование умения самостоятельно одеваться, приведение внешнего вида в порядок.

Самостоятельная игра.

	Полдник
	Социально-коммуникативное развитие


	Культурно-гигиенические навыки: формирование  у детей умения самостоятельно обслуживать себя при умывании, еде.

Приобщать к культуре поведения за столом, ознакомление о пользе пищи.

Полоскание рта после еды.

	Жизнедеятельность сообщества в группе

Вечерняя прогулка
	Социально-коммуникативное Познавательное Речевое развитие

Художественно-эстетическое Физическое развитие
	Образовательная деятельность, осуществляемая в предметной деятельности:

Свободная самостоятельная игра: сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, снегом, природным и другим материалом)

Самостоятельная творческая и познавательная деятельность.

Совместная деятельность взрослых и детей в режимных моментах.

Настольно-печатные и дидактические игры с участием взрослого.

Обучение поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Взаимодействие с родителями, консультационная, информационная деятельность.

Самостоятельная познавательная, творческая, двигательная, игровая деятельность.

Свободное общение воспитателя с детьми и родителями


Модель дня  старшей и подготовительной группы

В содержании деятельности старшей и подготовительной групп отражена  работа, обеспечивающая развитие личности, мотивации и способностей детей старшего возраста в различных видах детской деятельности и ориентирована на развитие внутреннего мира ребенка, на межличностное общение, на помощь в личностном росте. 
	Режимный момент
	Образовательная область
	Содержание деятельности

	Прием детей Утренняя гимнастика.
	Социально-коммуникативное Физическое 
	Самостоятельная деятельность детей; свободная игра, где воспитываются дружеские взаимоотношения между детьми и умение считаться с интересами товарищей.

Создание бодрого, жизнерадостного, работоспособного настроения через организацию утренней гимнастики.

Индивидуальная работа с детьми, в соответствии с задачами раз​ных образовательных областей.

Беседы и диалоги с детьми  предполагающие высказывание собственных суждений и предложений.

Взаимодействие с родителями, беседы, информации.

	Завтрак
	Социально-коммуникативное Познавательное 
	Трудовые поручения: сервировка стола к завтраку, добросовестное выполнение обязанности дежурных. 

 Выполнение навыков личной гигиены, мытье рук с мылом.

Навыки самообслуживания: культура поведения за столом, обучение убирать за собой.

Побуждение аппетита информацией о пользе еды.

	Жизнедеятельность в группе
	Социально-коммуникативное 

Познавательное 

Речевое развитие

Художественно-эстетическое 

Физическое развитие
	Всестороннее развитие детей  в процессе организации различных видов детской деятельности (игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, конструирование из разных материалов, изобразительная, музыкальная, двигательная) где формируются у детей новые умения  и представления, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Постановка проблемы, требующей самостоятельного решения, для продуктивного творчества.

Предупреждение негативных влияний интенсивной образовательной деятельности: проведение физкультминуток, включение гимнастики для глаз, слежение за правильной осанкой.

	Дневная прогулка
	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие

Физическое развитие
	Пребывание на свежем воздухе в соответствии с региональными сезонными рекомендациями медиков. Наблюдение за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимости в природе, воспитание отношения к ней, бережное отношение к окружающей природе. Элементарная трудовая деятельность: уход за растениями, животными, труд  в группе и на участке (по сезонам), совершенствование собственных трудовых умений.  Экскурсии на природу, по родному селу, закрепление элементарных  правил поведения на улице и в природе.

Ежедневная динамическая тренировка (ходьба, бег, подвижные игры, элементы спортивных игр и сезонных видов спорта и др.), направленная на развитие подвижности, выносливости, контролирование своих движений и управление ими.

Конструктивные игры с природным материалом в зависимости от времени года - песком, водой, снегом.

	Подготовка к обеду и ко сну, дневной сон
	Социально-коммуникативное

Познавательное


	Культурно-гигиенические навыки: приобретение стойких привычек, усвоение гигиенических правил (мытье рук, полоскание рта, чистка зубов).

Навыки самообслуживания: правильное пользование столовыми приборами, салфеткой, культура поведения за столом, есть бесшумно.

Помощь взрослым в подготовке к обеду. Самообслуживание: навыки  раздевания и подготовки ко сну, полоскание рта после еды, чистка зубов. Отдых. Использование колыбельных при  засыпании.

	Пробуждение и подъем. 
	Социально-коммуникативное 

Познавательное 

Физическое развитие
	Гимнастика в постели и закаливающие процедуры, активизирующая всю функцию организма детей.

Самообслуживание: навыки одевания, приведение внешнего вида в порядок и кроватки, умение пользоваться расческой, носовым платком.

	Полдник
	Социально-коммуникативное развитие


	Культурно-гигиенические навыки: приобретение стойких привычек, усвоение гигиенических правил (мытье рук, полоскание рта).

Выполнение дежурными своих обязанностей, сервировка стола к полднику.

Обращение внимания на манеры поведения за столом, осанкой.

	Жизнедеятельность сообщества в группе

Вечерняя прогулка
	Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие

Социально-коммуникативное развитие


	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности: Создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, проявления эмоциональной отзывчивости к взрослым и детям.

Деятельность во время прогулки: подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; наблюдение за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, снегом, природным и др. материалом); элементарная трудовая деятельность на участке д/с; свободное общение воспитателя с детьми)

Свободная самостоятельная игра.

Индивидуальна работа с детьми с задачами разных обр. областей.

Приведение в порядок группы в конце дня, которое воспитывает исполнять, стремление доводить начатое дело до конца, умение участвовать в выполнении коллективных трудовых поручений.

Взаимодействие с родителями (информации, консультации, беседы по их интересам)


2.6. Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, в которых каждый ребенок может развиваться в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами:

· личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми, то есть, создание таких ситуаций, когда возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр. предоставляется каждому ребенку;

· обеспечение опоры на личный опыт ребенка при освоении им новых знаний;

· ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение сегодняшних достижений ребенка с его собственными вчерашними достижениями, стимулирование самооценки ребенка;

· формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка;

· создание образовательной среды, способствующей физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности; 

· сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной деятельности (производящей субъективно новый продукт), то есть детской исследовательской, творческой деятельности, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности;

· вовлечение семьи.

2.7. Характеристика взаимодействия педагога с детьми

Цель: Переход от авторитарной педагогики к педагогике сотрудничества.

При этом учесть индивидуальность каждого конкретного воспитанника, концентрируя внимания на способах организации его самостоятельной активности для ее достижения. 

К основным принципам современного подхода гуманистического образовательного процесса относятся:

а) ценностное отношение к личности ребенка: признание за ним права на собственную позицию, на возможность высказать это мнение без последующих дисциплинарных наказаний;

б) субъект – субъектное межличностное взаимодействие педагога и воспитанника в образовательном процессе, т. е. Предполагающее активное, инициирующее участие обеих сторон в познании и воспитании вместо традиционного однонаправленного педагогического воздействия;

в) признание за ребенком прав:

· на творческий поиск тех областей жизнедеятельности, в которых могут наиболее полно реализоваться способности и потенциальные возможности ребенка;

· на ошибку, без которой невозможно стать творческой личностью, иначе весь процесс познания станет обычной репродуктивной деятельностью;

г) признание за собой и за ребенком обязанностей: «Что бы я ни делал, количество добра в мире должно увеличиваться».

Принципы гуманистического подхода реализуется через целенаправленную организацию среды, в котором осуществляется становление и развитие ребенка. 

 2.8.  Профессиональное совершенствование педагогов ДОУ
Содержание образования обеспечивают педагогические работники: воспитатели, музыкальный и физкультурный руководители, хореограф, занимаются с детьми логопеды, психолог, инструктор ЛФК. Важнейшим условием качества дошкольного образования явлется созданиее непрерывной системы повышения квалификации педагогов для  их профессионального совершенствования.
Задачи профессионального совершенствования:

1. Способствовать развитию у педагогов более широкой мотивации общекультурного и образовательного характера.

2. Ориентировать педагогов на пополнение знаний из различных наук: социологии, валеологии, культурологии и др.

3. Способствовать развитию профессиональных  компетенций, умений, недостаток, который испытывает педагог реализующую образовательную программу на основе мониторинга (инструментарий "Компетентный педагог").

4. Способствовать развитию коммуникативных качеств личности педагогов.

Профессиональное совершенствование педагогов осуществляется по 3-м направлениям: 

- самоанализ деятельности педагога;
-создание условий личностного роста педагогов;
- создание собственной программы профессионального совершенствования.

Обеспечить личностный профессиональный рост педагога можно при условии системного непрерывного образования, самообразования и методической деятельности в ДОУ. Методическую деятельность в ДОУ необходимо представить в форме методической службы как связующее звено между:

а) жизнедеятельностью педагогического коллектива и государственной системы  образования;

б)  психолого-педагогической наукой и передовым педагогическим опытом;

в) содействую становлению, развитию и реализации профессионального творческого потенциала педагога.
	Стратегический
	Тактический
	Информационно-аналитический

	научно-методический совет
	мо, творческие мастерские, творческие группы
	экспертиза

	1.Определяет приоритетные направления развития методической и инновационной деятельности педагогов.

2. Знание научных и практических инноваций в дошкольном образовании. 
	1. Это освоение и накопление психолого-педагогических знаний в сфере развития системы дошкольного образования. 

2.Программно-методическое обеспечение деятельности учреждения.

3.Обобщение и распространение ППО.
	1. Экспертиза уровня профессиональной компетентности;

2. Изучение особенностей содержания деятельности методической службы;

3.Анализ текущих конечных и отдаленных результатов деятельности методической службы.


Методическая работа строится с учетом следующих требований:

- реализация вариативности образовательных запросов;

- ориентация на удовлетворении потребности в неформальном профессиональном общении;

- ориентация на самоэкспертизу и экспертизу педагогической деятельности.
2.9. Преемственность со школой

Преемственность программ с уровнем начального образования осуществляется формированием предпосылок универсальных учебных действий (УУД) у дошкольников на пороге школы.
	Образова
тельная 

область
	Преобладающие виды детской деятельности 
	Предпосылки формирования УУД

	
	
	Познавательные
	Регулятивные
	Личностные
	коммуникативные

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, игровая, конструирование, коммуникативная 
	Выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
Рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;
Постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера. 
	Контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном;

Саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий 


	Нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания 


	Планирование учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками – определение цели, функций участников, способов взаимодействия 



	Речевое развитие
	Коммуникативная, игровая, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора 


	Осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;

Формулирование проблемы;

Самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели


	
	Нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания 


	Умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации 



	Социально-коммуникативное
	Коммуникативная;

игровая, познавательно-исследовательская. 


	Выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

Рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;
	Коррекция – внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учетом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами
	Нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания 


	Разрешение конфликтов – выявление, идентификация;

Управление поведением партнера;

Умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная, музыкальная,

игровая, восприятие художественной литературы и фольклора 
	Поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач 


	
	Нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания 
	

	Физическое развитие
	Двигательная;

игровая, коммуникативная 

самообслуживание и элементарный бытовой труд 
	Установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений 
	Саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию 


	
	Планирование учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками 




2.10.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности решать разные типы социально – педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка), обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

1.​ Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения и развития детей, условий организации разнообразной деятельности,

2.​ Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а так же с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании,

3.​ Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и возможностях детского сада и семьи в решении данных задач, 

4.​ Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми,

5.​ Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятий, организуемых в ДОУ,

6.​ Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Основные направления и формы взаимодействия с семьей:
1. Изучение семьи и запросов и компетентности семьи 

Формы взаимодействия (беседа, наблюдение, анкетирование, проведение мониторинга потребности семьи)

2. Информирование родителей

 Формы взаимодействия (рекламные буклеты, информационные стенды, выставка детских работ, родительские собрания, клуб, сайт ДОУ, объявления и памятки)
3. Консультирование родителей - консультации по различным вопросам, индивидуальные семейные очные.

4. Просвещение обучение родителей

Формы взаимодействия (семинары-практикумы, мастер-классы по запросам родителей или по выявленной проблеме)

5. Совместная деятельность ДОУ и семьи 
Формы взаимодействия (дни открытых дверей, организация совместных праздников, совместная проектная деятельность, семейные фотоколлажи, субботники, родительский совет, досуги с активным вовлечением родителей)

2.11. Профессиональная коррекция нарушений развития детей

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей осуществляется по саду в форме валелогического сопровождения.
Алгоритм выявления детей на валеологическое сопровождение

Валеологическое сопровождение начинается с начальной диагностики.  По результатам диагностики выделяется группы риска детей нуждающихся в сопровождении и оформляется приказом. Разрабатывается маршрут валелогического сопровождения по итогам педагогического консилиума. В течение года проводится коррекционная работа. 
Схема работы валелогического сопровождения детей 


Степень участия воспитателей и родителей в профилактической работе

	
	Коррекционно-развивающая работа
	Цель
	Формы
	Характер деятельности специалистов
	Степень участия

	
	
	
	
	
	воспитателей
	родителей

	Психолог
	 Коррекция эмоционально-поведенческих навыков
	Помочь детям справиться с переживанием, которые препятствуют их формальному эмоциональному самочувствию и общению со сверстниками
	- Музыка терапия  - Телесная терапия - Игротерапия 

-Сказкотерапия

-Проигрывание ситуаций 

-Этюд групповая

 -Дискуссия

 -Беседы
	1.Индивидуальные консультации родителей

2.Консультации воспитателями
	Создание положительное эмоциональное настроение и атмосферу принятия каждого. Воспитание уверенности  в себе, снижение эмоционального напряжение. Корректировка поведение с помощью ролевых игр. Развитие навыков общения
	Выполнение рекомендаций, помочь ребенку разобраться в сложном мире взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, игры, упражнения

	Логопед
	 Коррекция нарушений фонетико-фонематического недоразвитие речи
	Исправления звукопроизношения (постановка звуков, дифференциация звуков)
	Артикуляционная гимнастика

 Игры для развития слухового внимания

 Развитие речевого дыхания Упражнения для развития силы голоса
	1.Консультации родителям

2.Семинар-практикум «Игры и упражнения по развитию речи»


	Систематическая работа с детьми группы, способствующая своевременному усвоению произношения звуков и воспитанию фонематического слуха. Индивидуальная работа.
	Занятия дома в форме игры, артикуляционных упражнений, пальчиковой гимнастики, дыхательных упражнений

	Инструктор по ЛФК
	Коррекция плоскостопия
	Улучшение плоскостопия 
	Специальные корригирующие упражнения при плоскостопии 
	1.Вызов родителей для бесед

2.Контроль за состоянием обуви

3. Плантография
	Контроль за видом сменной обуви

Работа с руководителем физвоспитания по вводным упражнениям на занятиях
	Постоянный контроль за соответствием обуви

	Воспитатель
	Коррекция по интегральным показателям развития детей


	Развитие основных видов психических процессов: 

(восприятие,  логическое мышление, произвольная память, произвольное внимание)
	Игры - тренировки для развития внимания, памяти, сенсорных способностей, образного и  логического мышления и развития речи
	1.Беседы с родителями

2.Индивидуальные консультации родителям


	Индивидуальные занятия способствующие развитию внимания, сенсорных способностей, логического образного мышления, памяти и речи 
	Проведение индивидуальной консультации


Карта коррекции основных движений

По итогам диагностики физкультурного норматива "Кэнчээри" выявляются пробелы выполнения основных движений по группам. Составляется карта коррекции основных движений.
	Пробелы выполнения основных движений по группам
	Виды упражнений по коррекции

	
	средняя
	старшая
	подгот.
	средняя
	старшая
	подготовительная

	Бег на скорость
	Согласо-ванность рук и ног
	1. Легкость

2.Отрыв от почвы
	Ско-рость
	1.Медленный бег в колонне по одному. Следить за движением рук и ног (бегать свободно и легко). Бег врассыпную, ни на кого не наталкиваясь.

2.Легкий бег на носках с согласованными движениями рук и ног под музыку.

3.Бег с высоким подниманием колен. Использовать физкультурные пособия.

4.Бег на перегонки в прямом направлении. Бежать энергично.
	1.Обычный бег. Ноги ставится перекатом с пятки на всю ступню и переходом на носок 

2.Бег на скорость на носках. Для показа техники привлекать самих детей. 

3.Игровые приемы с дополнительными заданиями (бег широким шагом, змейкой, с препятствиями и т.д.) 

4.Эстафеты, соревнования. Совершенствовать приобретенные двигательные навыки. 
	1. Продолжать отработку легкости, ритмичности, полетности бега. Закреплять умение непринужденно держать руки, туловище 

2. Бег с сильным сгибанием ног в коленях, с выбрасыванием прямых ног вперед 

3. Бег на скорость. Элементы соревнования 

4. Пробегание отрезков по 20-30 с небольшим перерывом и возвращением к старту спокойным шагом, а также бег на эту дистанцию с постепенным ускорением.

	Прыжок в длину с места
	1.Замах

2.Толчок

3. Одно-временное приземление ног
	1.Толчок

2. Призем-ление с сохране-нием равновесия
	Приземление с пятки на всю ступню, с выносом руки вперед
	1.Упражнения «ПРУЖИНКА». Прыжки на носках легко и красиво, прыжки с продвижением вперед

2.Спрыгивания с гимн/скамейки сгибанием колен и взмахом рук. Учить исходному положению

3.Обратить внимание на замах. Учить сочетать отталкивание об взмахом рук

4.Упражнять выполнять сильный толчок, приземляться на обе ноги
	1.Закреплять умение энергично отталкиваться двумя ногами, использовать мат.

2.Правильно приземляться, сохраняя равновесие, делать взмах руками

3.Прыжки в длину с разбега. Научить, не останавливаться и не замедлять разбег.

4.Учить прыгать через скакалку с разными способами
	1.Прыжки через скакалку. Продолжать отработку техники прыжка в длину с места

2.Прыжки в длину с разбега. Учить производить разбег с отталкиванием слитно, приземляться перекатом с пятки на всю ступню

3.Учить прыжки в высоту с разбега

4.Соревнования. Национальная игра «Куобахтааhын»

	Метание на дальность
	1.И.п.

2.Замах

3.Бросок (слитность движения)
	1.Замах

2.Направление броска
	Сила броска
	1.Свободные игры с мячом, дать мешочек с песком

2.Учить и.п. и замаху

3.Выработать слитность замаха и броска. Дать показ с объяснением. Следить, чтобы в движениях не было скованности

4.Упражнять детей в метании вдаль и в цель. Игры «Кто бросит дальше», «Попади в цель»
	1.Метание в цель. Принять и.п., прицелиться и замахнуться. Обратить внимание на др. элементов

2.Упражнять детей в метании в даль. Использовать зрительные ориентиры. Следить за направлением броска.

3.Метание разными способами

4.Спортивные игры «Городки»
	1.Закреплять технику метания на дальность. Выполнять замах и энергичный бросок

2.«Кто дальше бросит» - упражнять детей в силе броска в соответствии с расстоянием

3.Метание в вертикальную и горизонтальную цели. Постепенно увеличивать расстояние до цели, уменьшать ее размер, использовать движущую цель

4.Игры «Кольцеброс», «Серсо», «Городки»


Планируемые результаты валелогического сопровождения
	Коррекционно-развивающая работа
	Целевые ориентиры на этапе завершения валелогического сопровождения

	 Коррекция эмоционально-поведенческих навыков
	Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий, формирование самооценки
Отношение к сверстникам на основе уважения прав всех детей

Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 

	Коррекция нарушений фонетико-фонематического недоразвитие речи
	Ребенок правильно артикулирует все  звуки в различных позициях
Четко дифференцирует все звуки речи
Производит элементарный звуковой анализ и синтез

Называет последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах 

	Коррекция нарушений плоскостопия
	 Плантография 

	Коррекция познавательных процессов
	Развитие внимания, памяти и мышления по возрасту

	Коррекция основных движений
	Бег на скорость: согласованность рук и ног, легкость, отрыв от почвы,  скорость.
Прыжок в длину с места: замах, толчок, одновременное приземление ног.
Метание на дальность: замах, бросок, слитность движения, направление броска, сила броска.


2.12. Особенности традиций, праздников, мероприятий
Программа предусматривает организацию культурно – досуговой деятельности детей, задачами которой являются:

· организация культурного отдыха детей, их эмоциональная разрядка;

· развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках;

· создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;
· обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей;

· формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации.

Цикличность организация досуговых совместных мероприятий предполагает еженедельное их проведение (от 10 до 30 минут, в зависимости от возраста) во второй половине дня. 
Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами (воспитателями, музыкальным руководителем, руководителем физического воспитания и другими специалистами) в зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастных особенностей детей, календарных праздников, а так же детских потребностей и интересов дошкольников. Для организации и проведения детских досугов и праздников возможно привлечение родителей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников ДОУ, учащихся музыкальных и спортивных школ, специалистов системы дополнительного образования и пр. 
Формы организации досуговых мероприятий:

· праздники и развлечения различной тематики;

· выставки детского творчества, а так же совместное творчество детей, педагогов и родителей;

· спортивные и познавательные досуги в т.ч. проводимые совместно с родителями (другими членами семей воспитанников);

· конкурсы, творческие проекты, площадки, мастерские и пр.
2.13. Обеспеченность программы методическими материалами по образовательным областям

	№
	Направления работы
	Методическая литература (выборочная)

Обязательная часть Программы

	1
	Познавательное развитие
	Дыбина О.В.

Пешкова Н.В.

Подгорных О.М. 

Деркунская В.А.

Ошкина А.А.

Шорыгина Т.А.

Алябьева Е.А.

Кузнецова Е.М. 

МасленниковаО.М.

Кирсанова С.В.

Нищева Н.В.

Козлова М.А.
	· "Рукотворный мир".- М., 2014. 

· "Развивающие занятия с детьми раннего возраста" - СПб.,2014.

· "Формирование целостной картины мира у детей"- Волгоград, 2015. 

· "Игры-эксперименты с дошкольниками". - М., 2013.

· . "Наша Родина - Россия"- М.,2014. 

· "Природа. Сказки и игры для детей". - М.,2014.

· "Моя семья".- М., 2015. 

· "Художественное моделирование и конструирование" - Волгоград, 2014. 

· "Экологические проекты в детском саду". - Волгоград, 2015. 

· "Обучение оригами детей" - СПб., 2013.

· "Рабочая тетрадь для развития математических представлений у дошкольников". - СПб., 2013.

	2
	Речевое 

развитие 
	Вальчук Е.В.

Деркунская В.А. Рындина А.Г.

Епифанова О.В. 

Комарова.Л.А. 

Бардышева Т.Ю. Моносова Е.Н.

Шемякина О.В.

Краузе Е.Н. 

Токарева С.И. 
	· "Развитие речи детей 6-7 лет". - Волгоград, 2014. 

· "Игровые приемы и коммуникационные игры для детей старшего дошкольного возраста".- М.,2012. 

· "Развитие речи"- Волгоград, 2015.

· "Игры и упражнения с родственными словам"- М., 2013. 

· "Развитие связной речи детей 6-7 лет".- Волгоград, 2014.

· "Автоматизация звука З в игровых упражнениях".- М., 2014. 

· " Логопедические занятия в детском саду. Ст,.подг. гр. - М., 2013. 

· "Преодоление задержки речевого развития у детей 2-3 лет".- М., 2014.

· "Практическая  логопедия".- СПб.,2014.

· "Коррекция речевых нарушений у детей 5-7 лет".- Волгоград, 2014.

	3
	Социально – коммуникативное направление 
	Татаринцева Н.Е.  Халикова Э.А. 

Колебошина Н.В. 

Дыбина О.В.

Анфисова С.Е. Болотникова О.П.

Еник О.А.

 Кузина А.Ю.

Сидякина Е.А.

Щетинина В.В.

Андреенко Т.А. Алекинова О.В.

Запорожец И.Ю. 

Голицина Н.С.

Новикова М 

Чиркова С.В. 
	· "Полоролевое воспитание дошкольников: практические материалы". - М.,2013. 

· "Формирование опыта духовно-нравственного поведения детей 4-7 лет"  - Волгоград, 2014. 

· "Игровая технология формирования у старших дошкольников на мир семьи". - М., 2014. 

· "Технология культурных практик формирования у старших дошкольников направленности на мир семьи". - М., 2014. 

· "Развитие эмоциональной отзывчивости старших дошкольников". - СПб., 2014.

· "Психолого-педаг. гостиные в д/ с". - М., 2012. 

· "ОБЖ для младших дошкольников". - М.,2011. 

· "ПБ для дошкольников". - М., 2013. 

· "Хорошие манеры".  - Минск, 2009.

· " Правила поведения для воспитанных детей". - М.,2015.

· "Род. собрания в д/с. Мл., ср, ст, под.гр.". - М., 2014.

	4
	Художественно – эстетическое направление
	Жукова Р. А. 

Бочарова Н.Б. 

Нагибина М.И. 

Косарева В.Н. 

Шиян О.Я. 

Зацепина М.Б. 

Кандала,Т.И. 

Семенова О.А. Уварова О.В. 

Зинина. И 

Гогоберидзе А.Г. 
	· "Занимаемся, празднуем, играем". - Волгоград, 2015. 

· "Сценарии праздников в д/с и дома" - Минск, 2007.

· "Образовательная область "Музыка". СПб., 2013
· «Выпускные праздники в ДОУ». – Волгоград, 2009 

· «Учимся конструировать» – М., 2009 г

· Чудеса для детей из ненужных вещей" - М., 2013

· «Народная культура и традиции». – М., 2012 г 

· «Развитие творческого мышления». – М., 2012 г

· «Культурно – досуговая деятельность в д/с».- М., 2005

· «Музыкальное воспитание в ДОУ». – М., 2008 г.

	5
	Физическое развитие
	Картушина М.Ю.

Желобкович Е.Ф.

Кирченко Н.А. 

Кириллова Ю.А.

Демидова В.Е. Сундукова А.Х.
	· "Сюжетное физк. занятия в д/с".- М., 2012. 

· "Физкультурные занятия в д/с". - М., 2014. 

· "Развитие основных физических качеств и координационных способностей детей".- Мозырь, 2014. 

· "Навстречу Олимпиаде. Физкультурные досуги для детей старшего возраста. - СПб., 2014. 

· "Здоровый педагог - здоровый ребенок. Учимся правильно дышать". - М., 2013. 


В методическом кабинете имеется библиотека методической литературы, приобретаемой для работы педагогов. Библиотека предусматривает классификацию методической литературы по направлениям образовательной работы и образовательным областям.
Оснащение техническими средствами обучения развивающей среды:

1.​ Интерактивная доска – 1 шт.

2.​ Документ – камеры – 2 шт.

3.​ Мультимедийный проектор с экраном – 7 шт.

4.​ Ноутбуки – 8 шт.

5.​ Синтезатор - 1 шт.

6. Музыкальный центр - 3 шт.

7. Магнитофон - 7 шт.

8. ЖК телевизор - 3 шт.

9. DVD плеер - 1 шт.

10. Экран со штативом – 8;

11. Принтер - 4;

12. Ксерокопии -  3.
3. Организационный раздел

3.1. Материально – техническое обеспечение реализации программы

Проектная мощность МБДОУ ЦРР - д/с № 8 «Сардаана», используемая в образовательных целях рассчитана  на 140 мест, где функционируют 7 групп каждая, из которой, имеет раздельную спальню и групповую комнату, туалетную комнату и приемную.

Имеется музыкальный, спортивный залы, ​ 7 групповых прогулочных участков и спортивная площадка.
Развивающая среда в национальном детском саду, как основа воспитания личности должна способствовать формированию основ духовности личности.

Для реализации данной цели необходимо:

· пробуждать в ребенке духовное начало, развивать его как доминирующее в структуре личности;

· формировать личность в контексте родной культуры языка, как

естественной эмоциональной среды ребенка;

· сформировать творческую индивидуальность, которая развита на уровне

современности, живет активно, интересно в соответствии возрастными особенностями, где важнейшим механизмом полноценного развития личности, начиная с раннего детства, является деятельность ребенка.

Компонентами развивающей среды становится предметная среда, этнокультурная и языковая среда.

Развивающая предметная среда включает в себя: природный окружающий мир, рукотворный мир, окружающий социум.

Этнокультурная среда: интерьер ЦРР включает следующие центры активности детей как познавательно-речевая, художественно-эстетическая, духовно-нравственная, физкультурно-оздоровительная.

           Языковая среда: культура общения, коммуникативная среда родной язык

и язык межнационального общения – русский.

3.1. Основные требования к предметной среде
1.  Среда должна быть комфортной как для ребенка, так и для взрослого.

2.  Все компоненты предметно-развивающей среды увязываются между собой по содержанию, масштабу и художественному решению.

Предметный мир детства - это не только игровая среда, но шире - среда развития всех специфических детских видов деятельности. Она включает ряд базовых  компонентов,  необходимых для  полноценного  физического, эстетического, познавательного и социального развития дошкольника.

3.2. Организация предметно – пространственной среды
Компонентами развивающей пространственной среды становится предметная среда, этнокультурная и языковая среда. Развивающая предметная пространственная среда включает в себя не только предметную среду, но и  окружающую природу и  социум. Этнокультурная среда культура общения, коммуникативная среда родной язык          Языковая среда: организуется с учетом  билингвальной (трилингвальной) среды. Родной язык - якутский и язык межнационального общения – русский, английский.
Основные требования к предметной среде

1.    Среда должна быть комфортной как для ребенка, так и для взрослого.

2. Все компоненты предметно-развивающей среды увязываются между собой по содержанию, масштабу и художественному решению.
Модель развивающей предметно-простанственной среды по возрастным группам

















Предметный мир детства - это не только игровая среда, но шире - среда развития всех специфических детских видов деятельности. Она включает ряд базовых  компонентов,  необходимых для  полноценного  физического, эстетического, познавательного и социального развития дошкольника.
1. Базовые компоненты развивающей среды

1. Центры активности детей в группах по основным видам деятельности.  При освоении новых подходов к организации педагогического процесса необходимо планировка группового пространства, которая  разделяется на Центры активности работы с детьми по основным видам детской деятельности.  Количество и организация центров активности (деятельности) может варьироваться в зависимости от возможностей помещения и возраста детей. Однако обязательно должны быть:
- центр игровой деятельности;

- центр познавательно-исследовательской деятельности;

- центр конструирования и трудовой деятельности;

- центр продуктивной деятельности;

- центр восприятия художественной литературы;

- центр песка и воды;

- центр предметной деятельности.

В центрах активности подбираются разнообразные материалы, которые дети могут использовать, проявляя нестандартный и творческий подход. Материалы должны подталкивать детей к самостоятельным исследованиям. Они располагаются на полках так, чтобы ими было легко и удобно пользоваться:
2. Центры   для общего пользования по образовательным областям:
центр физического развития (физкультурный зал, автодром);

центр познавательного развития (экологическая комната);

центр речевого развития (русского, английского языков и комната сказки);

центр художественно-эстетического развития (музыкальный зал);

центр социально-коммуникативного развития (музей-балаган).
 3. Кабинеты сотрудников детского сада:

· руководителя дошкольного учреждения;

· методический кабинет; 

· медицинский кабинет; 

· помещения, обеспечивающие быт и питания детей. 
4.   Двор - участок детского сада.

Территории детского сада разделена на несколько зон: игровая, экологическая, зона возрастных групп, творческая, спортивная. 

В игровой зоне – имеются комплексы канадского производства: «Кингсвуд» для детей  старшего дошкольного возраста; «Стоунфилд лодж» для мальчиков старшего дошкольного возраста; «Скайфорт» для девочек старшего дошкольного возраста и  «Бейберри» для детей младшего возраста. Комплексы  различной величины, формы и назначения  расположены непосредственно на игровой площадке, также является частью ландшафта. На игровой зоне имеются сказочные домики, горки, качели, беседки, песочницы. 

В экологической зоне имеется метеоплощадка, которая занимает отдельный участок для исследований, в частности сезонных наблюдений. Здесь расположили разные флюгеры, ветряной рукав, которые помогают определить силу и направление ветра. Солнечные часы изображает солнышко, цифры пишутся на земле, выкладываются из разного природного и искусственного материала. Имеется термометр и дождемер для определения градуса погоды и осадков.  Есть уголок для привлечения птиц (скворечники, кормушки), цветники, клумбы. Островок тайги – мини-лес (имеющиеся деревья, кустарники растения, растущие на территории). Это пространство позволяет формировать познавательно-исследовательскую деятельность дошкольников. 


Возрастные зоны для прогулок оформлены по темам: подготовительная группа «В мире животных»; старшая группа «Смешарики»; средняя группа «У водоема». В своих возрастных зонах всем детям очень нравятся игровые элементы, которые меняются,  и вызывают у детей настоящее удивление и интерес. Это разные фигурки из бросового материала позволяет познавательное развитие детей.

В творческой зоне  находится музыкальная площадка-сцена «Веселые нотки» и художественно-эстетическая площадка «Разноцветная палитра». В этой зоне проводятся народные праздники, разные музыкально театрализованные игры, рисование на природе. 
Имеется спортивная зона для активных и подвижных игр, которая решает задачи физического развития детей. В этой зоне проводятся  третье  физкультурное занятие,  дети учатся играть  в футбол, баскетбол и другие спортивные игры, также используются выносные спортивные современные оборудования: тоннель, скамейки для равновесия и др. В спортивной зоне папы воспитанников постелили беговую дорожку длиной 30 метров, по которому вдоволь бегают и играют дети.

 
Летом красиво, когда на территории растут цветники и клумбы. Весной дети со своими воспитателями выращивают рассаду, ухаживают за растениями. Традиционно для оформления участка используются  следующие формы посадки растений: цветники, клумбы. С наступлением зимних холодов и первого снега по сложившейся  за многие годы традиции, сотрудники учреждения и родители строят снежные фигуры. Фигуры всегда очень яркие, веселые, выдержаны в одном стиле и многофункциональны.
3.3. Комплексная система оздоровления детей в ДОУ
В системе сохранения и восстановления здоровья детей немаловажное значение имеет широкий комплекс лечебно-оздоровительных мероприятий. 

	Мероприятия
	Время проведения
	Контингент детей

	
	Общие

	1.Рациональное питание
	Круглогодично
	Все дети д/с, сплошной метод

	2.Соблюдение гигиены одежды / по погоде/
	«
	«

	3.Проветривание помещений /по режиму/
	«
	«

	4.Утренняя гимнастика
	«
	«

	5.Физкультурные занятия на улице
	Осень, весна
	«

	6.Прогулки с активной познавательной и игровой деятельностью
	«
	«

	7.Санация  очагов инфекций
	Круглогодично
	«

	8.Сезонное закаливание/ - воздушные ванны с дыхательной гимнастикой
	«
	«

	9. Применение физических факторов /УФО/
	«
	«

	10.Рекомендации семье ребенка - санация  очагов инфек​ции всем членам семьи; продолжение лечебно-профилакти​ческих мероприятий дома в выходные дни
	«
	«

	
	Специальные

	1. Коррекция питания:

- проведение курсов кисломолочных продуктов 

- увеличение в диете продуктов, содержащих фитонциды
	По показаниям в период эпидемии  гриппа и ОРЗ
	Дети 2 и 3 гр. зд. Назначается всем детям.

	2. Сезонное закаливание/: - хождение босиком в группе во время закаливающих мероприятий - воздушные ванны: - как закаливающая процедура - как лечебно-профилактическая про​цедура при локальных проявлениях респираторного заболевания.
	Круглогодично Эпидемические периоды по ОРЗ и гриппу.

	3. Специальная дыхательная гимнастика
	Курсами
	Дети с респират. аллергозами

	4. Полоскание зева
	Курсами 
	Дети старше 3 лет

	5. Инстилляции в носовые  ходы
	Круглогодично
	Дети до 4 лет

	6. Применение физических факторов /УФО, Тубус, кварц/
	Предэпид. и эпид. периоды по ОРЗ и гриппу
	Часто болеющие дети и 3 гр. здоровья

	8.Методы по предупреждению развития дизадаптационного синдрома /организационные, оценка прогноза степени  адаптационного процесса
	При поступлении в ДОУ впервые.

Объём назначений дифференцирован в зависимости от гр. здоровья и прогноза степени тяжести адаптации


Циклограмму физкультурно-оздоровительной работы составляют: организация двигательной активности детей, система эффективного закаливания, осуществление лечебно - оздоровительной работы. 

При составлении циклограммы оздоровительных мероприятий в режим дня детей учтено астрономическое время года в Северном полушарии начало астрономической весны определяется весенним равноденствием ,- 20-21 марта, осени - моментом осеннего равноденствия - 22-23 сентября, зимы - моментом меньшего зимнего солнцестояния - 21-22 декабря. В эти дни рекомендуется не усиливать, заменять или вводить новые закаливающие процедуры.

Закаливающие мероприятия содействуют созданию обязательных условий и привычек здорового образа жизни. Поэтому важна система закаливания, предусматривающая разнообразные формы и методы, а также изменения в связи с временами года, возрастом и индивидуальными особенностями состояния здоровья детей.
Закаливание детей включает комплекс мероприятий: широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении, умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.


Для закаливания детей основные проводимые факторы (солнце, воздух и вода)  используются дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДОУ. При организации закаливания придерживаются  основные гигиенические принципы - постепенность, системность, комплексность и учет индивидуальных особенностей детей.

Циклограмма физкультурно-оздоровительной работы

	Перио-дичность
	№
	Формы работы
	Контингент детей
	Ответствен-ные

	
	
	
	мл.
	ср.
	ст.
	подг
	

	I. Организация двигательной деятельности

	Ежедневно
	1
	Утренняя гимнастика
	х
	х
	х
	х
	Воспитатели

	
	2
	Прогулки (в зимнее время до -15С, с учетом ветра; в летний период – по режиму)
	
	х
	х
	х
	В.

	
	3
	Физкультминутки
	х
	х
	х
	х
	В., физрук

	
	4
	Подвижные игры
	х
	х
	х
	х
	В., Ф.

	
	5
	Спортивные игры
	
	
	х
	х
	В., Ф.

	
	6
	Самостоятельная двигательная деятельность
	х
	х
	х
	х
	В.

	
	7
	Коррекция и индивидуальная работа
	
	
	х
	х
	Специал., В.

	
	8
	Дыхательная гимнастика
	х
	
	х
	х
	В.

	
	9
	Гимнастика после сна
	х
	х
	х
	х
	В., помВ.

	
	10
	Закаливающие мероприятия
	х
	х
	х
	х
	В, помВ., мед.

	3 раза в неделю
	1
	Тропа здоровья (утренний период)
	
	х
	х
	х
	В.

	
	2
	Физические занятия (на воздухе и спортзале)
	
	х
	х
	х
	Ф.

	Ежедн.
	1
	Ритмика
	
	
	х
	х
	Хореограф

	1 раз в 2 недели
	1
	Пешеходные прогулки
	
	
	х
	х
	В., Ф.

	
	2
	Спортивный досуг
	
	х
	х
	х
	В.

	
	3
	Занятия по привитию культурно-гигиенических навыков
	х
	х
	х
	х
	В.

	1 раз в квартал
	1
	День здоровья
	х
	х
	х
	х
	В., Ф.

	
	2
	Походы (в осеннее и весеннее время года)
	
	
	х
	х
	В., помВ.

	2 раза в год
	1
	Спортивный праздник
	
	х
	х
	х
	В., Ф.

	
	2
	Совместные с родителями спортивные развлечения
	х
	х
	х
	х
	В., Ф.

	II. Закаливание

	Ежедневно
	1
	Полоскание рта теплой водой 3 раза в день 
	х
	х
	х
	х
	В.

	
	2
	Босохождение – мокрые дорожки
	х
	х
	х
	х
	В., помВ.

	
	3
	Обливание стоп ног
	
	х
	х
	х
	В., помВ.

	
	4
	Воздушные процедуры в облегченной одежде – в трусиках и маечках


	х
	х
	х
	х
	В., пом.В.

	
	Прогулка
	х
	х
	х
	х
	В., помВ.

	В течение 2 недель
	1
	Полоскание рта водой с солью, отваром трав
	х
	х
	х
	х
	В., помВ.

	
	2
	Контрастные воздушные ванны
	
	х
	х
	х
	В., помВ.

	
	3
	Контрастное обливание ног
	
	х
	х
	х
	В., помВ.


Двигательная активность

При руководстве двигательной деятельностью педагог должен предусмотреть следующие обязательные моменты:

· организацию физкультурно-игровой среды (достаточное место для движений;

нужное количество, разнообразие, сменяемость пособий);

· закрепление в режиме дня специального    времени для самостоятельной двигательной     деятельности;

· владение воспитателем специальными опосредованными методами активизации

движений детей.


В объеме двигательной активности воспитанников 5-6 лет предусмотрено в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности 6-8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы ДОУ. Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

· подвижные игры;

· спортивные упражнения;

· ритмическая гимнастика;

· занятия на тренажерах и др.

Занятия по физическому  развитию ООП для детей в возрасте 3-7 лет организуется не менее трех раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

3-4 года - 15 мин;

4-5 лет - 20 мин;

5-6 лет - 25 мин;

6-7 лет - 30 мин.
Режим двигательной активности

	№
	Двигательная активность
	Периодичность
	Время

	1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	10 мин

	2
	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю
	30 мин

	3
	Игры малой активности
	Ежедневно
	20 мин

	4
	Подвижные игры в группе
	Ежедневно
	20 мин

	5
	Физкульминутки на занятиях
	Ежедневно
	7 мин

	6
	Самостоятельная двигательная деятельность с разными физкультурными пособиями:

- 1-й половине дня

- 2-й половине дня

Самостоятельная игровая деятельность
	3-4 раза

Ежедневно
	15 мин

15 мин

30 мин

	7
	Закаливание:

- умывание прохладной водой

- полоскание рта и горла

- воздушная ванна

- ходьба босиком

- контрастные ножные ванны
	Ежедневно
	5 мин

5 мин

10 мин

15 мин

8 мин

	8
	Индивидуальная работа по основным видам движений (физкультурный досуг)
	Ежедневно (1 раз в мес.)
	30 мин

	9
	Игры в тренажерном зале
	2-3 раза
	30 мин

	10
	Прогулка:

- игровые упражнения

- подвижные игры

- дозированная ходьба
	Ежедневно
	60 мин

25 мин

25 мин

10 мин

	
	Итого:
	
	3,5 часа


3.5.  Распорядок и режим дня
ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели.  Дошкольные образовательные группы функционируют в режиме 10,5 часовым пребыванием. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в учреждении.
В режиме дня выделено время на утренний прием детей. Ежедневный утренний прием проводится воспитателями, которые опрашивают родителей о состоянии ребенка. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, 2-2,5 часа  отводится на сон. Общая продолжительность пребывания в ДОУ 10,5 часов. 


Суммарная продолжительность прогулки (утренней + вечерней) составляет не менее 3-х часов при холодном периоде (в помещении) и при теплом периоде на свежем воздухе.  При температуре воздуха ниже -15 и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.
Режим для возрастных групп (холодный период)
	Мероприятия
	3 - 4 года
	 4 - 5 лет
	5-6 лет
	6 – 7 лет

	
	Время

	Прием детей, взаимодействие с семьями, общение, игры, самостоятельная детская деятельность
	8.00-8.15
	8.00-8.15
	8.00-8.15
	8.00-8.15

	Подготовка к зарядке,  утренняя зарядка
	8.15-8.30
	8.15-8.30
	8.15-8.30
	8.15-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	Игры, подготовка к НООД
	9.00-09.20
	9.00-9.20
	9.00-09.20
	9.00-9.20

	НООД  с перерывом 10 минут
	09.20-10.00
	9.20-10.10
	9.20-10.20
	9.20-10.30

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.00-10.15
	10.10-10.20
	10.20-10.35
	10.30-10.45

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, труд, игры, самостоятельная деятельность)
	10.15-11.30
	10.20-11.30
	10.35-11.45
	10.45-11.45

	Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность
	11.30-11.45
	11.30-11.55
	11.45-12.00
	11.45-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.45
	11.55-12.55
	12.00-13.00
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.45-15.00    
	12.55-15.00    
	13.00-15.00    
	13.00-15.00    

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.20
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Игры, подготовка к НООД
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.05
	16.00-16.05

	НООД  
	-
	-
	16.05-16.30
	16.05-16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, труд, игры, самостоятельная деятельность, взаимодействие с семьями, уход домой)
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.35-18.30


Режим для возрастных групп (теплый период)

	Мероприятия
	3 - 4 года
	 4 - 5 лет
	5-6 лет
	6 – 7 лет

	
	Время

	Прием детей, взаимодействие с семьями, общение, игры, самостоятельная детская деятельность (на свежем воздухе)
	8.00-8.15
	8.00-8.15
	8.00-8.15
	8.00-8.15

	Подготовка к зарядке,  утренняя зарядка (на свежем воздухе)
	8.15-8.30
	8.15-8.30
	8.15-8.30
	8.15-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	Игры, подготовка к НООД
	9.00-09.20
	9.00-9.20
	9.00-09.20
	9.00-9.20

	НООД  с перерывом 10 минут
	09.20-10.00
	9.20-10.10
	9.20-10.20
	9.20-10.30

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	10.00-10.15
	10.10-10.20
	10.20-10.35
	10.30-10.45

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, труд, игры, самостоятельная деятельность) - на свежем воздухе
	10.15-11.30
	10.20-11.30
	10.35-11.45
	10.45-11.45

	Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность
	11.30-11.45
	11.30-11.55
	11.45-12.00
	11.45-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.45
	11.55-12.55
	12.00-13.00
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.45-15.00    
	12.55-15.00    
	13.00-15.00    
	13.00-15.00    

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.20
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Игры, подготовка к НООД
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.05
	16.00-16.05

	НООД  
	-
	-
	16.05-16.30
	16.05-16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, труд, игры, самостоятельная деятельность, взаимодействие с семьями, уход домой) - на свежем воздухе


	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.30-18.30
	16.35-18.30


Варианты гибкого режима
Адаптационный режим  вводится в период адаптации вновь прибывших детей  в ДОУ.
1.​ Знакомство родителей с режимом детского сада, меню до начала посещения ребенком;

2.​ Прием детей в детский сад осуществляется поточным способом;

3.​ Первую неделю рекомендуется водить ребенка на пол дня пребывания в группе;

4.​ Разрешается во время адаптационного режима приводить ребенка чуть-чуть попозже, чем других детей;

5.​ Разрешается водить ребенка в детский сад с любимой игрушкой и во время адаптационного режима спать с ней.
Каникулы. С целью снижения психоэмоционального напряжения и снятию накопившегося утомления детей, при организации жизнедеятельности воспитанников МБДОУ в январе предусмотрена неделя каникул. В каникулы увеличивается длительность прогулок. Непосредственно образовательная деятельность не проводится. Особое внимание уделяется созданию условий для самостоятельной игровой деятельности детей. Важным принципом организации недели каникул является обеспечение эффективного взаимодействия с детьми согласно личностно-ориентированной модели взаимодействия взрослых и детей, что способствует установлению атмосферы сотрудничества и партнерства. 
Питание

Воспитанники получают в учреждении четырехразовое питание: завтрак, второй завтрак, обед, плотный полдник. Питание детей осуществляется в соответствии с расписанием, утвержденным заведующей.
Режим питания воспитанников  по возрастным группам
	
	3 - 4 года
	 4 - 5 лет
	5 - 6 лет
	6 – 7 лет

	
	Время

	Завтрак
	8.30-09.00
	9.15-9.45
	9.05-9.35
	9.15-9.30

	II завтрак
	10.00-10.15
	10.10-10.20
	10.20-10.35
	10.30-10.45

	Обед
	11.45-12.45
	11.55-12.55
	12.00-13.00
	12.00-13.00

	Полдник
	15.20-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00


Готовая пища выдается на раздачу только с разрешения бракеражной пробы и записи в бракеражном журнале. В целях профилактики заболеваний и оздоровления воспитанников в рацион питания  включаются овощи, фрукты, витаминизированные напитки, проводится «С» витаминизация третьих блюд. Большое внимание уделяется соблюдению питьевого режима в учреждении и выполнению санитарно-гигиенических требований. 

Питание  осуществляется за счет родительской платы и из местного бюджета.  В целях контроля качеством питания, администрацией ДОУ ежегодно разрабатывается план производственного контроля. 
Планирование объема непосредственной образовательной деятельности (НОД)
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня,  длительность НОД:

3-4 года - 15 мин;

4-5 лет - 20 мин;

5-6 лет - 25 мин;

6-7 лет - 30 мин.


В середине  времени, отведенного  на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 мин.

Первая половина дня:

3-4 года - 30 мин (2 НОД: 15+15);

4-5 лет - 40 мин (2 НОД: 20+20);

5-6 лет - 45 мин (2 НОД: 20+25);

6-7 лет - 1,5 часа (3 НОД: 30+30+30).

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность  составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.

Вторая половина:

3-4 года - НОД не проводится;

4-5 лет - НОД не проводится;

5-6 лет - 25 мин;

6-7 лет - 30 мин.


Образовательная деятельность, требующая  повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовываются в первой половине дня (коммуникативная, познавательно-исследовательская).  Во второй половине дня проводятся восприятие художественной литературы и фольклора, конструирование, изобразительная деятельность.
Общий объем обязательной части основной общеобразовательной программы, рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, и включает время, отведенное на:

(​ непосредственно образовательную деятельность;

(​ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

(​ самостоятельную деятельность детей;

(​ взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Объем недельной образовательной нагрузки, необходимой для решения задач обязательной части программы в группах общеразвивающей направленности составляет следующее количество НОД (образовательных ситуаций, занятий, других форм организации детских видов деятельности):
Планирование образовательной деятельности на неделю 
для групп общеразвивающей направленности

	Образовательные

области
	Виды деятельности
	3-4 г

(2 млад)
	4-5 л

(средн)
	5-6

 (старш)
	6-7 л

(подг)

	
	Длительность 
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Обязательная часть - 60%

	Познавательное развитие


	Познавательно-исследовательская  деятельность  (ознакомление с миром природы, приобщение к социокультурным ценностям) 
	1
	1
	1
	1

	
	Познавательно-исследовательская  деятельность  (формирование  элементарных математических представлений)
	1
	1
	1
	2

	Речевое развитие
	Речевая и коммуникативная деятельность (восприятие художественной литературы и фольклора)
	1
	1
	2
	2

	Художественно – эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование)
	1
	1
	2
	2

	
	Изобразительная деятельность (лепка/аппликация)
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительная деятельность  (конструирование)
	
	
	1
	1

	
	Музыкальная деятельность 
	2
	2
	2
	2

	Физическое развитие
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	
	10
	10
	13
	14

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 40%

	Художественно – эстетическое развитие
	Художественное конструирование
	-
	0,5
	0,5
	2

	Социально – коммуникативное развитие
	Режиссерская игра
	-
	0,5
	0,5
	1

	Речевое развитие
	Английский язык
	-
	-
	1
	-

	Итого:
	-
	1
	2
	3

	Итого: общее время в часах, в неделю
	2ч.30м.
	3ч. 40 м.
	6ч. 15 м.
	8ч. 30м.


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	
	2-3 г
	3-4 г
	4-5 л
	5-6 г
	6-7 л

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение худ литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках развития)
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Общий объем основной общеобразовательной программы

	Структура обязательной части
	Возрастные группы без сна и режимных моментов

	
	2-3 г
	3-4 г
	4-5 л
	5-6 л
	6-7 л

	
	Удельный вес в режиме  дня

	Непосредственная образовательная деятельность и образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов
	250 м
	240 м
	280 м
	325 м
	420 м

	Самостоятельная деятельность детей 
	100 мин
	120

мин
	80

мин
	80

мин
	80

мин

	Взаимодействие с семьями воспитанников
	80 
мин
	80

мин
	30

мин
	30

мин
	30

мин

	Обязательная часть
	60%

	Вариативная часть
	40%



В объем основной общеобразовательной программы дошкольного образования не входит время, отведенное на:

1.​ Совместную деятельность взрослого и детей, осуществляемую в ходе режимных моментов  направленную на осуществление функций присмотра и ухода;

2.​ Дневной сон.

Часть, формируемую участниками образовательных отношений, отводится во второй половине дня. 

4. Часть, программы формируемая участниками образовательных отношений
Реализация дополнительной программы в условиях 

билингвальной (трилингвальной) образовательной среды
4.1. Целевой раздел
Цель: Формирование устойчивого интереса и мотивации дальнейшему изучению иностранным языкам (английский, русский).

Задачи:

1.​ Развитие умений детей соотносить свои действия с действиями своих сверстников в условиях билингвальной (трилингвальной) речевой среды.

2.​ Развитие произвольного внимания, слуховой памяти, фонематического слуха при восприятии ритма речи иностранных языков.
Целевые ориентиры части программы, формируемой участниками образовательных отношений: 

· у ребенка проявляется интерес к изучению иностранных языков;

· у ребенка развита пассивная речь, сформировано умение аудирования;

· у ребенка развиты умения говорения в диалогической и монологической речи;

· у ребенка развиты фонетические навыки и умения. 

4.2. Содержательный раздел
Психологические основы образовательной работы по развитию способностей у детей

В качестве одного из базисных понятий, на котором может основываться концепция развития ребенка, выступает понятие способностей. Развитие способностей дает ребенку возможность уже в дошкольном возрасте наиболее полно проявить себя в познании, творчестве, в самых разных видах детской деятельности. Именно на развитие способностей, умственных и художественных, направлена программа "Развитие".


Программа "Развитие" и авторская методика Г. Доли "Ключ к обучению английскому языку" основывается на психологической теории Л.С. Выготского.  Согласно этой теории наиболее существенная линия в развитии человека представлена становлением его сознания. Построенная на основании изложенных теоретических положений программа нацелена на развитие способностей дошкольников в процессе детских видов деятельности.
Взрослый организует деятельность детей, в процессе которой он передает ребенку опыт в особых, присущих дошкольнику, формах обучения. Первый вид детского опыта можно назвать познавательным. Второй формой организации опыта ребенка является "проживание" им различных ситуаций. 

Психологической основой образовательной работы по развитию способностей у детей дает возможность реализовать  образовательную программу в условиях билингвальной (трилингвальной) образовательной среды для детей старшей и подготовительной групп обучения иностранным языкам в игровой форме. 

Содержание части, формируемой, участниками образовательных областей охватывает следующие образовательные области: речевое, познавательное, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое
	Образовательные области
	Программное обеспечение

	Речевое

Познавательное 

Социально - коммуникативное

Художественно-эстетическое


	Авторская программа  Г. Доля "Ключ к обучению" иностранным языкам в игровой форме.
Дополнительные разделы программы "Развитие"


Раннее обучение иностранным языкам по методике Г. Доля рассчитана на 2 года. 
	Цели 
	Расписание когнитивного развития

	Личное, социальное и эмоциональное развитие
	Развивающие игры
	Ты, я и мир
	История в сказках
	Выразительное движение

	Коммуникация, язык, художественная речь
	История в сказках
	Арт-графика
	Развивающие игры
	Ты, я и мир

	Физическое развитие
	Выразительное движение
	Арт-графика
	Развивающие игры
	

	Творческое развитие
	Развивающие игры
	
	Арт - графика
	Выразительное движение


Арт-графика - культивирует навыки необходимые для письма и для креативного художественного выражения. Развивает "видеть искусство" и вводит разные символические средства: сюжетной композиции, ритма и цвета.
Программа "Арт-графика" помогает маленьким детям развивать навыки для письма, и для выражения себя творчески в изобразительном искусстве. У них есть возможности развивать мелкую моторику, пространственное видение. Они узнают, что могут использовать разные средства и могут выразить эмоции и образы.


Развивающая игра. Играть в маленьких и больших группах, развивая продуктивное воображение, чтение символов, языка и коммуникативные навыки, гибкость мышления, креативное решение проблемы, саморегуляции, самоутверждение
 
Программа стимулирует язык и коммуникационные навыки, в то же время учим детей концентрироваться опознавать символы и развивать социальные и эмоциональные навыки необходимые для работы в маленьких и больших группах.

Сенсорная математика помогает детям познавать и освоить фундаментальные сенсорные стандарты цвета, формы и размера. Она дает возможность начинать анализировать предметы и их отношения, используя определенные сенсорные нормы.
Сенсорные способности, оформленные нашей культурой, являются фундаментом, на котором строится наше умственное развитие.

Окружающий мир богат разнообразием красок, форм и фигур. Наши чувства дают нам возможность почувствовать это разнообразие, но культура учит нас понимать наше восприятие, например, как смотреть и на что смотреть. Человеческая культура организует опыт, систематизируя и классифицируя его по типам, которые позволяют нам ощущать мир и взаимодействовать в нем. 
История в сказках. Чтобы помочь детям развить любовь к сказке, освоить художественную речь. Для  понимания структуры сказки используется визуально-пространственное моделирование. 
Умение пересказывать сказку – последовательный процесс. Как мы его облегчим? Как мы помогаем детям осваивать данную программу и как мы убедимся, что они идентифицируют события? Мы начинаем с обеспечения сказки богатым эмоциональным опытом, что помогает детям сделать ближе сюжетную линию. 
Ты – Я – Мир.  Эта программа предлагает детям возможность узнать о себе как физическую, эмоциональную и социальную личность. Они познают об естественном и материальном мире, о живых и неживых предметах, и отношениях между людьми. Способствует исследованию, сопереживанию и помощи другим в обучении.

Пользуясь их природным любопытством и их социальным и физическим окружением, программа предоставляет богатый набор ресурсов для помощи маленьким детям структурировать и расширять понимание их окружающего мира и отношений в естественной среде. 

Выразительное движение. Развивает эмоциональное мышление, навыки  невербального общения, творческое и продуктивное воображение  через движения, жесты, мимику лица и музыку.

Стимулирует креативность, используя язык тела показывают различные эмоции, животных, людей и ролевые ситуации.
4.3. Дополнительные разделы программы                                  


Дополнительными разделами программы являются  художественное конструирование, режиссерская игра, которые воспитатель и дети, а также родители выбирают свободно, исходя из своих интересов, желаний  и склонностей, начиная со средней группы. Дополнительные разделы  осуществляется по  программам в форме факультативных разделов программы «Развитие». 
Художественное конструирование.
Цель: Развитие познавательных и творческих способностей, развитие художественных и  конструктивных способностей. 

	Возрастная группа
	Достижение детей

	2 младшая группа  от 3-4 лет
	Знание свойств элементов конструктора (геометрических фигур).

Навыки соединения деталей конструктора и их размещения на фоновой плоскости.

Конструирование предметного изображения, сюжетной композиции.

Разработка замысла конструктора.

	Средняя группа от 4-5 лет
	Овладение предметным, декоративным и сюжетным изображением. Конструирование обобщенных и характерных образов, включающих структуру объекта, его движение, выразительные характеристики.

Овладение художественно-выразительным образным решением предметной, декоративной и сюжетной композиции.

Умение конструировать объекты по графической модели.

Умение создать композиции по собственному замыслу.

	Старшая группа от 5-6 лет
	Умение представлять « в уме», в плане воображения целостный структурный облик объекта и конструировать варианты его изображений (разных животных, птиц) с трех позиций с опорой на конкретную модель, заполняя ее конкретным содержанием.

Умение конструировать изображение предметных, сюжетных, пейзажных и декоративных композиций по замыслу, теме, готовой или самостоятельно составленной схеме.

Овладение «языком» изобразительной деятельности, умение привлечь существующие в культуре формы символизации для конструирования характерного образа  передачи своего отношения к изображаемому.

	Подготовительная к школе группа

 от 6-7 лет
	Составление (сообща) пространственно-временной модели по сказкам. Конструирование сюжетных композиций по составленной пространственной модели.

Использование в конструировании предварительно составленных схем разных по архитектурным стилям жилых помещений и декоративных композиций. Составление схем по предложенным иллюстрациям.

Конструирование сюжетных и пейзажных композиций без помощи наглядной модели.


«Режиссерская игра».
Цель: «Повернуть» ребенка от отождествления себя с персонажами сказок к рассмотрению действительности  глазами – видение кукольника.
	Возрастная группа
	Достижение детей

	2 младшая группа 
 от 3-4 лет
	По сюжету  сказок:

- умение согласовывать слово с игровым действием на протяжении всей игры по целостному сюжету сказки.

По сюжету волшебных сказок:

- умение отличать воображаемый мир сказки от окружающей действительности;

- умение сохранять целостность сюжета;

- умение учитывать в игре структуру сказочного пространства.

	Средняя группа 
от 4-5 лет
	По сюжету волшебных  сказок:

- умение выстроить повествование близко к оригиналу, согласовывая игровое действие и слово;

- умение отделить замысел игры от его фактического исполнения.

	Старшая группа 
от 5-6 лет
	Умение разыграть сказку, ориентируясь на зрителей и учитывая их точку зрения на протяжении всей игры – спектакля.

	Подготовительная к школе группа 
от 6-7 лет
	Умение показать самостоятельно или вместе с одним партнером сказку на ширме кукольного театра.


Дополнительное образование  проводится во второй половине дня:
от 3 до 4 лет - продолжительностью не более 15 минут
от 4 до 5 лет –  продолжительностью не более 20 минут;

от 5 до 6 лет –  продолжительностью не более 25 минут;

от 6 до 7 лет –  продолжительностью не более 30 минут.

Проводится как часть  образовательных ситуаций в период режимных моментов, как целенаправленная деятельность. 
Краткая презентация ООП ДО


Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Центра развития ребенка – детского сада № 8 "Сардаана" с. Бердигестях МР "Горный улус" РС (Я) разработана на основе нормативно – правовых документов, регламентирующих функционирование системы дошкольного образования в РФ. Программа разработана с целью психолого – педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности ДОУ и обеспечивает развития личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 


Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2 года до 7 лет в группах общеразвивающей направленности.  Содержание образовательной деятельности выстроена в соответствии с программой "От рождения до школы" под редакцией М.А. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, а также программы «Развитие»  Центра Венгера и ориентирована на целостное развитие личности ребенка на деятельностном подходе.

Содержание комплексно – тематического планирования разработана основе сезонного подхода. Ведущие цели программы – это создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом следующих парциальных программ:

1.​ Авторская программа  Г. Доля "Ключ к обучению" иностранным языкам в игровой форме.

2.​ Дополнительные разделы программы "Развитие" ("Художественное конструирование", "режиссерская игра").


Освоение программы не сопровождается проведение промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Планируемые результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров – возрастных характеристик возможных достижений ребенка. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования и предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. Реализуемые программы содержат рекомендации по проведению мониторинга на основе наблюдения, позволяющего установить уровень индивидуального развития детей.


Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей – социально – коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое и физическое развитие детей. Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 


Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены современные подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, средствами образования, адекватными возрасту детей формами организации образовательной деятельности. Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной системы, которые в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи: образовательные области, основные цели и задачи, формы организации детских видов деятельности. Конкретное содержание образовательных областей реализовывается в различных видах детской деятельности. Программа построена с учетом принципа включения личности в значимую деятельность. Среди таких, выделены три основные: общение, игра, познавательно – исследовательская деятельность. Основу организации образовательного процесса и реализацию всех образовательных областей предусматривает разработанное комплексно – тематическое планирование, разработанное и адаптированное для работы с детьми дошкольного возраста. Все ситуации, с которыми ребенок сталкивается в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке, в режимных моментах ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учиться быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. Решение образовательных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в игровой и самостоятельной деятельности детей. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и основной формой образовательной работы с дошкольниками. 


Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности решать разные типы социально – педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка), обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.


Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей на базе МБДОУ  осуществляется в форме валелогического сопровождение 

Проектная мощность детского сада, используемая в образовательных целях - 

7 групп, каждая, из которой, имеет раздельную спальню и групповую комнату, туалетную комнату и приемную. В наличии: 

Центры активности детей в группах по основным видам деятельности.

Центры активности детей  по образовательным областям для общего пользования:
· центр физического развития (физкультурный зал, автодром);

· центр познавательного развития (экологическая комната);

· центр речевого развития (русского, английского языков и комната сказки);

· центр художественно-эстетического развития (музыкальный зал);

· центр социально-коммуникативного развития (музей-балаган).

Кабинеты сотрудников детского сада:

· руководителя дошкольного учреждения;

· методический кабинет; 

· медицинский кабинет; 

· помещения, обеспечивающие быт и питания детей. 
Двор - участок детского сада.


В методическом кабинете предусматривается наличие методической литературы для работы педагогов и ведение картотеки приобретаемой методической литературы. Картотека предусматривает классификацию методической литературы по направлениям образовательной работы и образовательным областям.


Общий объем обязательной части основной общеобразовательной программы, рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на:

(​ непосредственно образовательную деятельность;

(​ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

(​ самостоятельную деятельность детей;

(​ взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования


И составляет 60*40, где 60% отводится на обязательную часть, а 40% на часть, формируемую участниками образовательных отношений. В объем обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования не входит время, отведенное на

(​ совместную деятельность взрослого и детей, осуществляемую в ходе режимных моментов и направленную на осуществление функций присмотра и (или) ухода;

(​ дневной сон


Детский сад работает в режиме пятидневной недели, дошкольные группы функционируют в полном режиме 10,5 часов. Программа реализуется в течение всего дня пребывания детей в детском саду, однако, на часть, формируемую участниками образовательных отношений, отводится вторая половина дня. Программа предусматривает некоторые варианты гибкого режима, которые возникают в следующих случаях: адаптационного периода, карантина, неблагоприятных погодных условий, каникулярного времени.


Программа предусматривает организацию культурно – досуговой деятельности детей и родителей. Содержание досуговых мероприятий планируется в зависимости от календарных праздников, памятных дат, времени года, а так же детских потребностей и интересов. Для организации таких праздников привлекаются родители и все специалисты детского сада. Продолжительность мероприятий варьируется в зависимости от возраста детей и содержания досуга.

Здоровье и физическое развитие ребенка (автор М. Мусанова)
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